Tleosoxn
6Td TTdLxVIdLd
6TO 61TLTL:

¢ Ta naixvidia 6ev npénel va €ival okopniopéva oto
ndtwpa n ous okddes, yiat pnopouv  va
npokanéocouv oofapd atuxnpata.

e Ta naibid kdww twv tpIdV etV dev npénel va
éxouv npdéofaon ota naixvidia twv peyaNUuTEPWV.
naidiov , 6161 pnopouv va anofouv enikivéuva.

e Ta naixvibia oto oniu Kal tov KAno xpelddetal va
enéyxovtail takukd. Kanoé eivai va Befaiwvopaocte
6u €ival og kadh katdotaon kal 6t ev UNAPXOUV
onaopéva  Koppdua nou  pnopouv  va
npokanéoouv atuxnpata.

TIPOZOXH!

Katd kavévda ta mawxvidia
divouv xded eta Taldla.
Avstuxidg, bpwg, éva Taxvidi
elvdl duvatdv vd odnyheet
6€ ATUXNpA. [ld vd elvdl
Td AL A depalny
Kdl XAEoUpEVd, dG dLalégoupie
Yld autd Tta KatdMnAd Tdlxvidta.

To Zwpateio «Avupetwnion Maidikou Tpadpatos»
gival pn kepboakonikes Opyaviopds Nou EXEl ws
okonoé va cuppannel otnv kaBoplotki peiwon
v MNaidik@v ATUXNPATWY Kal TwV GUVENEIDV TOUs,
O€ CUVEPYOOIa PE KPATIKOUS Kal 161wTIKoUs QopEis.

H unootnpi§n oas pe onolovénnote 1péno ws
Méfos - Awpntis — Xopnyds n EBeAovins
pas ival anapaitnn.

Alpha Tpanea
Ap. Aoyapiacpou: 115 00 2002 027759
IBAN: GR36 0140 1150 1150 0200 2027 759

AigdBuvon: MuBeiou 1A, Xanavopr 152 31
TnAépwvo: 210 674 1933, 210 674 0118
Fax:210 674 3950

Qpes fAeitoupyias ypageiou:
10:00 - 16:00 Asutépa ws MNMapaokeun
www.pedtrauma.gr - info@pedtrauma.gr

Tleosoxn

sthv Emloyn
TWV 1lalXvIILWV

TIPOAHWH TIATATKON ATYXHMATON
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Tleosoxn
stnv Emoyn
TWV TldLxvidLwv

Ta naixvidla npoo@épouv ota naidid pas apérpnin
xapd. Ta i6la ta naixvidla, wotdéco, pnopouv va
anotenéoouv aitio cofapwv atuxnpdtwy, av dev
NPOCEXOUPE OTaV Ta ENINEYOULE.

Tlawxvidt
& Aspddela

Katd tv ayopd naixvibickv yia ta naidid kand
givar:

* Na aneuBuvépaote ot e€e1bikeupéva payadid, ota
ornoia undpxouv NwfAntés Nou pnopouv va pas
kaBobnynoouv otnv enifoyn tou katdNAnAou
dwpou.

e Na edéyxoupe 6u ta naixvibia nou ayopdaloupe
€XOUV OTN CUCKEUAOIa ToUS onNpa nou SIEUKPIVICE
O6u O KOTAOKEUAOTNS TnpEi TOUs Kavoves
ao@aneias, 6nws to CE tns Eupwnaikns Evwons.

e Mpotou ayopdcoupe éva naixvidl, va eNéyxoupe
ol idlo1 tnv noidtnta tou, 6u eival ocwotd
ouvapponoynuévo, 6e ondel eUkona, dev eival
Bappévo pe t0€IKA Xxpwpata Kal Oev MEPIEXE
eU@NeKTa UAIKA.

e Otav ayopdloupe pnoyiés, Hapkadopous n
niaotedives, va Pefaiwvépaote O6u  own
ouokeuaaia avaypdgetal 6u Sev gival TO§IKES.

EmAéyoupe
TO KATAMNAo TraLxvidt
Yld Kade Tdldl, enpalvel:

¢ Na xpnoiponoloUpe tn Aoyikn pas i v cupBouni tpitou. katd
v emdoyn katdNAnAwv naixvidicdyv, avandyws PE TtV nAikia
Kal ta evllapépovia tou napaninnn.

* Owav ayopdloupe kpepaotd naixvidia mou mpoopidovtal yia
Kouvies, va BeBaiwvopacte yia v acpdieia U pwpod. To
Kopdovi and 1o onoio Kpépovial va pnv unepPaivel ta 20
€KATOOTA.

eYe naibid kdw twwv 3 ewwv, 6e Odivoupe naixvidia nou
anotedoUvial and pIkpd Koppdua, yiati | pnopouv  va
npokanéoouv nviypo.

* ANo@eUYOUE, €nions, Tnv ayopd naixvidi®v Pe Hakpid panfia n
youva yia pwpd Katw tou evos £Tous yiati kal autd gival Suvatov
va npokanéoouv Nviyuo.

® Ta set xnpeias, 1a nAektpovikd naixvidla kar ta naixvidia nou
nepifapfdvouv niektpikd e€apthpata n €€apthpata  mou
Beppaivovtal, Oa npénel va divovial o€ Naidid avw twv. 10 eV
Kal 16avikd va xpnoiyonololytal uné tnv eniBAeyn evnAikwy.

Tlpokelpévou Ta Talxvidta
vd Mhv ameteAésouy ditld
ATUXNUATWY TTEETTEL:

e Na pn 6ivoupe noté oe pikpd naidia dwpa péoa oe NAACUKES
oakoUnes, ol onoies pnopei va odnynoouyv g€ acpuia.

Na anogelyoupe ta agpofoéna ws dwpa, 616U pAOpoUV- va
npokanéoouv cofapols tpaupatcpous, I6laitepa ota pdua.
Otav ta naidid naifouv pe agpofona npénel ndvia va Gopouv
npootateutkd yuanid.

-

Erlenc,
vd phv Eexvape:

¢ Otav ayopdloupe nodniarto, skate board, nativia

n nativi, npénel napdddnda va ayopdloupe
Kpdvos kal 6,u dando efonniopud aoceaneias
anaiteital  (eniyovatides, kadUppata yia Ttous
Kapnous kAnm.).

®dmta kal koudouvi yia to nodniato, kKAB®s Kal
avakAaoukn {vn Kal avakAaotka yia us podes
Tou, €ival enituxnpéva Kal Xxphaolpa 6wpa yia tous
pikpoUs nodnndrtes.

Yakidia kai pouxa.ané avakiaoukd ufikd h pe
avakiaotkd - Siakoounukd anotefodv  Kanés
emnoyés Swpwv yia ta naidid nou KukNopopouv
10 Bpddu:

E€onAiopdés aoganeias yia abAnpata eivai
XpNnoipo 6wpEo yia ta naibid nou acxoAoUvial Ye
auta.

Ta ayannpéva pas nanid naixvidia 6ev eivail navia
kataddnAa kar aocpadn yia ta naidid pas (n.x.
nanid ol proyiés htav ouvnBws TogIKEs).






