2TO NPEPOAUNO

* Tnv wpa tou diasiypatos npénel navia va sivan
napovies kanoior uneubuvo.

¢ Edv 10 oxofgio Sabéter naidikh xapd h yupvaotn-
p10, Npénel va yivetal ouvexns €NEyxos, MOTE
10 UMKO (koUwvies, toounnBpes, povodzuya,
MNAOKETES) Kal 0 yUpw XwpPos, va nAnpoUv tous
kavoves acpaneias. Mpénel enions, ta nadid
Va EVNUEPWVOVTAT NOI0S €ival 0 0watds 1ponos
xphaons tou undpxovtos eonmiopou.

Mpéne ta nondid va npogidonololvial Kai va
yivetal owotos €Neyxos, WOTE va Un GEPVOUV OTO
oxofeio emkivbuva ka1 aixpnpd avukeipeva.

e Ttnv apxn kaBe oxonikoU €tous e
npénel va yivetal pgia avoiktn
ouzhtnon petagy Saokdwv ...
Kan padntav, yia Bépata npoAnyns !
nadik@V atuxnudtwy, Kupiws

0ToUs oxon1koUs XWPOUs. €D

'Oco onuavtikn eivay,
yla thv npoAndn nadikwv
atuxnuatwy, n unodour
NOU NAPEXETAL ANO TOUG EVAAKEG,
efiocou onuavTiko sival
va uadouv ta nadlq,
ano TNV NLo JUker) NAKkia,
va avayvweifouv toug kivouvoug
Kal va autonpootateuovtal
Mpoocoxr) duwg OTnV ungpnpoocTasia,
ylati pnopei eukoAa va @epel
TO AVTIOETO ANOTEAECHA.

www.pedtrauma.gr

To Xwpateio
«Avupetwmon Maidikou Tpalpatos»
givan pn kepdbookomkos Opyaviopos

nou éxel okono va cupBane
otnv kaBopioukn peiwon twv Naidikwv
Atuxnpdtwy Kai twv CUVENEIWV TOUS,
O€ ouvepyaoia pe tov Kpauko
kon Idiwukd Gopéa.
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ANo TO ONiTl OTO OXOAsio

¢ Ané tnv npooxoflikh nAikia, npénel va pdBoupe

ota naidid pas v owoth od1KN cupPnEPIPopd.
Mpénel 6pws va éxoupe undyn pas, 6T ta NadId Katw
TV 8 €10V, HEV €XOUV TNV ANAITOUHEVN WPIPOTNTA
Y10 va xpnolponoinoouv ndvia, ta 6oa €xouv Pdbel.
MNa to Adyo autd, npénel va ouvodevovial anod
evnflikes, and ka1 npos 1o oxonegio h th otdon tou
oxonlikoU New@opeiou. Kpatape ndva ta pikpd
naidid and to xép1 ka1 ta éxoupe anod tn péoa nAgupd
tou nezobpopiou. Kair pn Eexvape, 6u ta naibid
paBaivouv napatnp@vias, yia autd NPEME va Tous
bivoupe 10 kané napadeypa, akonoubwvtas o1 idio1
T0US KavOVES tns owoths 0d1kNs aupnePIpopds.

* Epooov nnyaivoups ta naidid oto oxofeio pe 10 autokivnto,
npénel va tous pdBoupe va kdBovial navia oto nicw kabioua,
owaotd 6epéva. O1 avunpoowneies AUTOKIVATWY Kal ta Jayazid
pe ageooudp autokivhtwy n nadikd €ién, pnopouv va
npoteivouv noio €ival 10 6wotd kabiopa n zovn aceaneias
y1a kG0s nondi, avanoya pe to Uyos kai 1o Bapos tou. Mpénel
enions va pdBoupe ota nondid, va unaivouv kai va Byaivouv

and 1o autokivnto, naviote and v nisupd tou nezodpopiou.

Ltnv nepintwon nou ta naidid nnyaivouv e oxoMko
Aewopeio, npénel 1o id10 10 oxoneio, anAAd kai eueis

01 yoveis, va tous e§nynooue yiat npénel kai ekel va popdve
n zwvn acPafsias ka1 va npoaéxouv noAu v wpd

nou pnaivouv ka1 Byaivouv ané to Asw@opeio.

¢ Av ta naidid nnyaivouv oto oxofeio pe nodniato h
potonodniato, npénel va yvwpizouv éu, epdoov Byaivouv oto
Spdpo pe 1o bikukAd tous, éxouv Ts iB1ES UNOXPEMOEIS E Ta
anna oxnpata. Mpénel va popouv navia kpdvos, katdAdniou
peyéBous, owatd depévo, kaBws kai va yvwpizouv Kand kal
va akofouBouv tous kavoéves odikns kukAoopias. Ta dikukAd
Tous va gival og kadh katdotaon kar owaotd eGonfiopéva
pE KaBPEPTES ka1 Gpw1a, Wote va Qaivovial us Bpadivés wpes.
Na va kukAopophnaouv oto §popo pe potonodnnato, Npénel
va éxouv oupninp®oel to 160 £1os tns nAikias tous kai
va éxouv npopnBeutei vopipn déeia.

¢ Ta nond1d nou nnyaivouv pe ta n661a 010 oxofsio nNpénel
Va QOPOUV avoIXIOXpwHa pouxa h pouxa e évBeto
avakAaoukd ufiko, yia va diakpivovial ané tous
diepxdpevous odnyous, €161kotEpa 10 Bpddu.

e Ttnv £€060 OAwV TwV oxoneiwv,
npénel va undpxel NPOoTateEuTIKO
KiykAidwpa, wote ta naidid
va pn pnopouv va Byouv
anguBeias oto dpodpo.

MEoa OTo OXOoAegio

* Ofa ta oxofeia npénel oUVEXWS va eAgyxouv TS
KUPIAKES TOUS EYKATAOTATEIS WOTE va gival ao@aneis yia
10 naid1d nou oteydzouv. e autd Pnopouv va
BonBhaoouv kai o1 yoveis twv uabntmv pe owotés
napatnphaels kai noikodopntkés npotdoels. Epocov
10 oxofsio H1a6étel xnpeio, Ba npénel autd va
napapével KAgidwpévo extds and us MPES Tou
paBnuatos nou undpxel uneuBuvos ekNaIdEUTIKOS.

* Ta oxoneia npénel va éxouv owatd cuotnpa
nupac®aneias kar kaBe xpdvo va yiverar doknon
aoanous eykatdneiyns tou kupiou os nepintwon
Qwuds. H i61a npogtolyacia npénel va yivetar kai yia
v nepintwon ogiopou.

* OAa ta oxofeia npénel va 1aBétouv nANPes
Qappakeio yia tnv napoxn A’ BonBeiwv, pe kdnolov
uneUBuvo yia autd, kar av givar duvatdv éva
NoonAeuth h pia NoonAeutpia. Mpéner enions
va Undpxouv EURavs avaptnpéva ta tnlépwva
tou ninaiéotepou Kévipou Yyeias h Noookopeiou.
Nnmaywyoi, Adokanol, KaBnyntés kai fupvaotés,
npénei 1davikd va eknabevovial ous Baoikés
A' BonbBeies. Lus peydnes 1d€eis autd pnopsi va
yivetan kot yia tous padntés.






